
Die Folie nach 2-3 Stunden entfernen und das Tattoo sauber mit lauwarmen Wasser abwaschen, 
sodass keine Blut-oder Salbenreste mehr sichtbar sind. Nach dem Waschen mit einem Stück 
Küchenrolle abtupfen-         NICHT mit dem Handtuch abtrocknen(Bakterien) und kurz lufttrocknen 
lassen. 

Ink Protector oder Bepanthen(nur Wund und Heilsalbe) verwenden. Keinen Verband auf die 
Tätowierung geben !Keine Vaseline oder Nivea Creme verwenden! 

Das Tattoo mindestens 4 mal täglich dünn eincremen, bis es abgeheilt ist.(ca.alle2-3 Stunden) 

In den ersten 4 Nächten das Tattoo mit Frischhaltefolie abdecken, sodass es beim Schlafen nicht 
austrocknen kann. Vor dem Abdecken das Tattoo dünn eincremen und morgens nach dem 
Abnehmen der Folie das Tattoo  wieder wie oben genannt abwaschen und dünn eincremen. 

In den ersten 14 Tagen bitte darauf achten, dass die Kleidung nicht am Tattoo reibt bzw. kleben 
bleibt. Ebenfalls in den ersten 14 Tagen nur Duschen und nicht Baden.(vor dem Duschen und nach 
dem Duschen das Tattoo dünn eincremen). 

Zu vermeiden in den nächsten 2-3 Wochen sind: Sonneneinstrahlung; Solarium; Sauna; Dampfbad; 

Baden in der Badewanne; in Schwimmbädern und Seen;  

WICHTIG: Darauf achten, dass kein Staub oder Schmutz auf das frische Tattoo kommt !!! 

 

Während des Abheilungsprozesses bildet sich eine leichte Schürfschicht über das Tattoo. 

Diese darf NICHT abgekratzt werden, sie fällt zwischen  7 und 14 Tagen von alleine ab. 

Ebenfalls fängt das Tattoo nach 3-4 Tagen an zu jucken --> NICHT Kratzen!!! 

Damit die Farben kräftig bleiben, schütze das Tattoo im Sommer mit Lichtschutzfaktor 50 

Es ist sehr wichtig, dass die Pflege korrekt durchgeführt wird. Das sind die 50%, die Du selbst dazu 
beiträgst, dass Dein Tattoo schön wird. Also halte Dich bitte daran! 

 

Für weiter Fragen stehe ich Dir natürlich zur Verfügung. 

Handy: 0680/3257631 

e-mail: sterlingtattoobyalex@gmail.com 

Ich wünsche Dir viel Freude mit deinem neuen Tattoo. 


